
Příloha č. 3 

Modlitební a poradní tým Národního ministra  78 

Podmínky a modlitby (nejsou povinné, ale doporučené a budu velice rád, když takto budeme 

často ve společenství s naším Pánem, ale i mezi sebou). 

I. Denně  

Modlitba Žalmu 150 

Aleluja. 

Chvalte Boha v jeho svatyni, 

Chvalte ho i na obloze, již sklenul svou mocí,. 

Chvalte ho za jeho bohatýrské činy, 

Chvalte ho pro jeho nesmírnou velikost! 

Chvalte ho zvukem polnice, 

Chvalte ho harfou a citarou, 

chvalte ho bubnem a tancem, 

chvalte ho strunami a flétnou 

chvalte ho zvučnými cimbály 

chvalte ho cimbály dunivými! 

Všechno, co má dech, ať chválí Hospodina! 

Aleluja! 

              (nebo Žalm 145) 

Ad Ranní chvály: 

Pane, pomoz nám, abychom i dnes byli vnímaví ke Tvým vnuknutím a hledali inspiraci jak Tě 

oslavovat a jak sloužit bližním. 

Ad Večerní chvály: 

Pane, žehnej všem členům františkánské rodiny (zejména….) 

Ad Kompletář: 

Byl jsem tvořivý a přistupoval jsem odpovědně, Pane, k Tvým výzvám? 

 

II.  Týdně 

Jít ve všední den na mši svatou nebo navštívit Krista ve svatostánku a děkovat za 

úžasný dar eucharistie, za to že je stále mezi námi. A kdo nemůže pomodlit se 

desátek růžence „který ustanovil eucharistii“. 

III. Kromě toho se budeme modlit a přinášet své potíže - nemocí a omezení - za sebe 

navzájem, za sestry a bratry ve službách našemu řádu i církvi a také za ty, kteří žijí 

v obtížných podmínkách. Tyto konkrétní a aktuální potřeby si budeme navzájem 

sdělovat.  
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